
 

 

Vorbereitung zur Ultraschalluntersuchung des 

Bauchraumes: 

 

Um bestmögliche Untersuchungsbedingungen (Sichtverhältnisse) zu gewährleisten, 

bitten wir Sie am Vortag der Untersuchung keine blähenden Speisen 

(Vollkornprodukte/ faserreiches Obst und Gemüse), Milchprodukte sowie 

kohlensäurehaltige Getränke zu sich zu nehmen. 

 

Das Gleiche gilt für den Untersuchungstag, an dem Sie bitte, ohne gegessen zu 

haben, zu dem Ihnen mitgeteilten Untersuchungstermin erscheinen; schluckweise 

Tee oder Kaffee (ohne Milch) oder stilles Wasser und somit verbunden Ihre 

notwendige Tabletteneinnahme ist selbstverständlich erlaubt. 

 

 

 


